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Programme de formation: Réhaussement de cils (Hybride )

Description de la formation

Découvrez une formation au format Hybride : une partie théorique et démonstration en ligne + une journée
intensive pour maitriser la technique du réhaussement de cils en conditions professionnelles, avec pratique
sur modele et un kit produits inclus.

PRE-REQUIS : Tout Public

PUBLIC: Esthéticienne salariée ou indépendante, ou personne en reconversion professionnelle.

Résultats attendus de la formation (Objectifs)
Le bénéficiaire de la formation sera capable de :

» Expliquer le principe du rehaussement de cils et ses indications/contre-indications.
» Mettre en place les regles d’hygiéne et préparer son poste de travail.

o Réaliser un rehaussement de cils complet (pose, dépose, soin, teinture).

Conseiller la cliente sur 'entretien post-prestation.

Horaires et durée : Durée totale:10 h

+ 3hene-learning (plateforme en ligne)
» 7hen présentiel (1jour -7 h. De 9h00-12h30 et de 13h30-17h00 avec une pause repas d’une heure).

Lieu : Dermo Cocoon - 799 avenue de Tournamy - 06250 Mougins
Acces a la formation en ligne : 6 mois.

Modalités et délais d’acces

Inscription par téléphone 0489825671 ou via le formulaire envoyé par mail sur demande.

Acces possible a la formation dans un délai de 7 jours postérieure a la signature de la convention de formation
et/ou de 15 jours postérieure a la signature d’un contrat de formation permettant le respect du délai de
rétractation du client particulier, apres avoir rempli un formulaire d’analyse du besoin

Si vous rencontrez des difficultés ou pour toute question, contactez-nous par téléphone au 0489825671.

Ou envoyer un mail a formation@dermococoon.fr pour nous en faire part afin que nous puissions vous

accueillir au mieux.
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Moyens pédagogiques et techniques
» Plateforme e-learning (vidéos explicatives, quiz, QCM final)
» Support pédagogique remis en présentiel (livret stagiaire)
» Démonstrations formatrice
» Matériel et kit fournis en formation
» Mise en pratique sur modeles réels
Groupe en présentiel limité & 4 personnes.

Accessibilité aux personnes en situation de handicap :

8i vous rencontrez des difficultés ou que vous vous questionnez sur des aménagements particuliers,
contactez-nous par téléphone au 0489825671 ou envoyer un mail 4 formation@dermococoon.fr pour nous en
faire part afin que nous puissions vous accueillir au mieux.

Notre organisme tente de donner a tous les mémes chances d’accéder a la formation professionnelle
continue. Nous mettons tout en ceuvre dans la mesure du possible pour intégrer a nos programmes des
personnes en situation de handicap en adaptant les modalités de nos formations conformément & la Loi du 11
février 2005 pour I’égalité des droits et des chances, la participation et la citoyenneté des personnes
handicapées.

Formateur
La formation est animée par Hubeser Elodie formateur en esthétique avec une expérience de plus de 10 ans.

Modalités d'évaluation
e Enligne : Mini quiz et QCM final sur la théorie (9 questions)
« Présentiel : évaluation pratique sur modele selon une grille de criteres, Test de validation des acquis
(QCM).

o Attestation de formation délivrée en fin de session

Sanction de la formation
Alissue de la formation, le participant se voit délivrer une attestation de formation.

Suivi post-formation
» Acces ala plateforme en ligne pendant 6 mois
» Groupe WhatsApp privé (entraide, suivi, corrections)

Tarif
Le prix de ’action de formation est fixé a 650€ HT. (Exonération de TVA - art. 261-4-4° a du CGI)

MISE A JOUR 08/2025

@e‘l"% SARL Hello Cocoon - Dermo Cocoon - 799 Avenue de Tournamy - 06250, Mougins France - contact@dermococoon.fr - Téléphone : + 0489825671 %
(S Numéro SIRET : 82799392400022 C’“""
(%\W N"? Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 93061132606 du préfet de région de Provence Alpes Cote d’azur.
co9 TOUT DROIT RESERVE, REPRODUCTION INTERDITE - PROPRIETE DE LA SOCIETE HELLO COCOON


mailto:contact@dermococoon.fr
mailto:formation@dermococoon.fr

“0er s

Déroulé de la formation
Partie en ligne-3h

» Consignes de formation et mot de bienvenue
o Théorie du rehaussement de cils :

o Définition et principe

o Indications / contre-indications

o Pousse des cils et cycle de vie

o Hygiéne et préparation du matériel

o Protocole détaillé

o Choix des pads silicones

o Post-traitement et FAQ,
* Quiz intermédiaires (mini-évaluations par module)
* QCM final (9 questions)

Présentiel — 7 h (1 jour)
Horaires : 9h — 17h

» 9h00 - 9h30 : Accueil des stagiaires, rappel théorique et échanges sur la partie e-learning

e 9h30 - 11h00 : Remise du Kit produits, découverte des produits. Remise du support de cours.
Démonstration formatrice — pose pas a pas du rehaussement.

« 11h00 - 12h30 : Mise en pratique stagiaires (pose complete, lotions, teinture, corrections individualisées)

¢ 12h30 - 13h30 : Pause déjeuner -
Le repas n’est pas inclus. Pause libre, vous pouvez déjeuner dans les locaux, (un réfrigérateur et un micro ondes sont a
votre disposition) ou déjeuner en groupe a ’extérieur, au choix des stagiaires.

« 13h30 : Préparation du poste de travail.

« 14h00 - 16h00 : Mise en pratique stagiaires (pose complete, lotions, teinture, corrections individualisées,
Nettoyage, fin de prestation, conseils clients) Evaluation de la prestation sur modeéle

« 16h00 - 17h00 : Test de validation des acquis (QCM) + remise de P’attestation de formation
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