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Programme de formation : Initiation Camouflage cicatrices et vergetures

Pré-requis et public visé :
Formation destinée aux professionnelles de I’esthétique ou de la dermopigmentation souhaitant

s’initier a la pigmentation réparatrice.
! Formation Hygiene & Salubrité obligatoire conformément a l'arrété du 11 octobre 2024 (code de
la santé publique R.1311-3).

Résultats attendus de la formation

Acquérir les compétences techniques et théoriques permettant de réaliser des prestations
professionnelles de dermopigmentation correctrice sur les vergetures et cicatrices, en respectant les
regles d’hygiene, de sécurité et d’éthique.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

e O1.Identifier les différents types de vergetures et cicatrices, comprendre leur structure et les
principes de la pigmentation réparatrice.

e 0O2. Connaitre les notions fondamentales de colorimétrie et savoir sélectionner les pigments
adaptés a chaque carnation.

e (O3. Maitriser la préparation du poste, le respect des regles d’hygiene et I'installation du matériel.

e (O4. Réaliser une pigmentation correctrice de base sur peau d’exercice, puis sur modele, en
respectant la profondeur, la régularité et le dégradé de couleur.

e Os. Assurer un protocole complet avant, pendant et apres I’acte, incluant les conseils post-
traitement.

Horaires et durée : : 2 jours: 14 heures Horaires: 9h00-12h00 / 13h00-17ho0
Lieu : Dermo Cocoon - 799 avenue de Tournamy - 06250 Mougins

Modalités et délais d’acces

Inscription par téléphone 0489825671 ou via le formulaire envoyé par mail sur demande.

Acces possible a la formation dans un délai de 7 jours postérieure a la signature de la convention de formation
et/ou de 15 jours postérieure a la signature d’un contrat de formation permettant le respect du délai de
rétractation du client particulier, apres avoir rempli un formulaire d’analyse du besoin

8i vous rencontrez des difficultés ou pour toute question, contactez-nous par téléphone au 0489825671.

Ou envoyer un mail a formation@dermococoon.fr pour nous en faire part afin que nous puissions vous
accueillir au mieux.

Tarif
Le prix de l’action de formation est fixé &4 2000€ HT (activité exonérée de TVA/article 261.4.4 a du CGI)
Option perfectionnement : +1 jour (7h) - 800 € HT
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Moyens pédagogiques et techniques

e Matériel fourni : pigments, aiguilles, peaux latex, consommables

e Pratique sur plaques de latex + modele réel (non garanti) ou peau synthétique
e Support de formation PDF

e Un support de cours élaboré par le formateur est remis aux participants.

* Postes de travail complets et désinfectés

e Groupes limités a 4 personnes.

Accessibilité aux personnes en situation de handicap :

8i vous rencontrez des difficultés ou que vous vous questionnez sur des aménagements particuliers,
contactez-nous par téléphone au 0489825671 ou envoyer un mail & formation@dermococoon.fr pour

nous en faire part afin que nous puissions vous accueillir au mieux.

Notre organisme tente de donner a tous les mémes chances d’accéder a la formation professionnelle
continue. Nous mettons tout en ceuvre dans la mesure du possible pour intégrer a nos programmes
des personnes en situation de handicap en adaptant les modalités de nos formations conformément
ala Loi du 11 février 2005 pour I’égalité des droits et des chances, la participation et la citoyenneté
des personnes handicapées.

Formateur
La formation est animée par Hubeser Elodie formateur en esthétique avec une expérience de plus

de 10 ans.

Modalités d'évaluation et sanction de la formation

Objectif évalué Type d’évaluation Méthode / Support. Critéres de validation
01 - 02. Evaluation théorique. QCM (20 questions) Minimum 70 % de bonnes réponses
03 - 04. Evaluation pratique Observation sur modeéle 80 % des criteres atteints : hygiéne,
ou peau synthétique régularité du geste, choix pigment, rendu visuel
05 Auto-évaluation
+ entretien formatrice.  Grille de progression Capacité a restituer les protocoles et conseils clients
individuelle

Conditions de validation de la formation
e Présence sur l'intégralité des 2 jours.
e Obtention d’'un minimum de 70 % au QCM et 80 % a ’évaluation pratique.
* Respect des regles d’hygiene et d’attitude professionnelle.
. Attestation de formation délivrée a I'issue de la validation des acquis.
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Horaires Jour1 Jour 2
Accueil des stagiaires .. : )
i ] &l Révision des acquis de la veille
h « Présentation du programme et des ,
9h00 - 9h30 obiectifs « Analyse des photos / cas réels
. ] (avant/apres)
« Identification des attentes
Module Théorique :
Réglementation, hygiéne et salubrité Pratique sur peau synthétique
« Typologie des vergetures et cicatrices (vergetures + cicatrices)
« Anatomie de la peau & processus de + Ajustement du geste, gestion de la
9h30 - 12hoo cicatrisation A '
« Présentation du matériel, réglage du prq on ef" ) _
dermographe 0 Slmulatlo.n : pigmentation sur
« Colorimétrie appliquée au camouflage zones sensibles
correctif
12hoo0 - 13hoo Pause déjeuner Pause déjeuner

13h0o0 - 16h30

Module Théorique et pratique :
Démonstration du geste sur peau
synthétique
« Exercices pratiques de piquage sur latex
« Etude de cas et mise en situation
« Protocole complet : accueil,
consentement, suivi post-soin

Mise en situation réelle sur modele
(ou support latex avance)
 Choix des pigments / aiguilles
« Suivi protocole complet
« Evaluation pratique + remise des
consignes post-soin

16h30 - 17hoo

Echanges et questions
« Récapitulatif des gestes techniques

Evaluation théorique (QCM)
¢ Conclusion + remise de P’attestation

OPTION - JOURNEE PERFECTIONNEMENT - Durée : 1 jour (7 heures) - Tarif : 800 € HT

Cette journée complémentaire s’adresse aux stagiaires souhaitant consolider leur pratique et s’entrainer sur
plusieurs modeles supplémentaires, sous supervision directe de la formatrice.

Les exercices pratiques sont centrés sur :
le renforcement de la régularité du geste, la gestion des cas spécifiques (vergetures récentes, cicatrices irrégulieres),
et la recherche d’un rendu encore plus naturel.

2 CONCLUSION

Une formation complete et bienveillante pour apprendre la pigmentation réparatrice des vergetures et cicatrices a
votre rythme, dans un cadre professionnel, doux et encadré.
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