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Organisation et fonctionnement de la formation :
 • Durée totale de la formation : 3 jours : 21 heures
 • Horaires : 9h00-12h30 / 13h30-17h00 
 • Mode d’organisation pédagogique : Présentiel 
 • Lieu de formation : Dermo Cocoon, 799 avenue
de Tournamy – 06250 Mougins 
 • Effectif : 4 stagiaires débutantes par formatrice 

MODULE DE FORMATION :
• Module de formation théorique & pratique.
• Apprentissage et maitrise de la dermopigmentation des
Sourcils.
Matériel pédagogique et attestation :
• Etude théorique sur livret de formation. • Prêt du matériel
nécessaire.
• Pratique sur 2 modèles. • Test théorique. • Remise de
l’attestation.

DÉTAILS DE LA FORMATION 
La formation s’effectue en petits groupes (4 personnes max.). 
Notre formatrice vous consacre 100% de son temps, que vous puissiez être parfaitement guidé et
accompagné. Exigeante et bienveillante, elle vous transmet tout son savoir-faire pour travailler la prestation
Sourcils poudré sur clients, avec professionnalisme et assurance, dès l’obtention de votre certificat ! 

POUR QUI ? 
Sans pré-requis, cette formation est accessible aux débutantes passionnées et aux techniciennes en quête de
perfectionnement. Néanmoins la formation Hygiène et salubrité est obligatoire pour pratiquer.

OBJECTIFS DE LA FORMATION 
L’objectif principal de cette formation est d’apprendre et de maîtriser la technique des Sourcils Poudré. 
Vous apprendrez les étapes précises. Une connaissance approfondie de la peau, du dessin et visagisme, des
produits utilisés est essentielle pour fournir des soins de qualité. 
Maîtriser les connaissances théoriques indispensables, choisir les pigments en fonction du résultat à obtenir,
Connaitre le matériel et les consommables, maitriser les contres indications, connaitre les protocoles
d’hygiène, savoir donner les conseils clientèle après la prestation et répondre aux questions clientes. 
 
 

Vous aurez l’opportunité de mettre en pratique vos compétences sous la supervision de notre formatrice
expérimentée, vous permettant ainsi de gagner en confiance et en aisance dans l’exécution de la technique 

2075 HT – 2490 TTC



12h30 / 13h30 Pause repas. Le repas n’est pas inclus
Pause libre, vous pouvez déjeuner dans les locaux, (un réfrigérateur et un micro ondes sont à votre disposition) ou déjeuner
en groupe à l’extérieur, au choix des stagiaires.

13h30 Le sourcil en détails : visagisme et tracé du sourcil
14h Dessin
16h /17h Piquage sur peau synthétique

PROGRAMME DE FORMATION

Jour 1
9h00 Arrivée. 
Présentation de la stagiaire et de l’entreprise. 
09h30 / 12h30 Théorie : Règlementation et Hygiène lié au maquillage permanent, Préparation de la cabine, de la praticienne,
de la peau de la cliente et du plan de travail. La peau. Type de peau. Le matériel. La Colorimétrie.
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Initiation Sourcils Poudré
LE PROGRAMME 

12h00 / 13h00 Pause repas. Le repas n’est pas inclus
Pause libre, vous pouvez déjeuner dans les locaux, (un réfrigérateur et un micro ondes sont à votre disposition) ou
déjeuner en groupe à l’extérieur, au choix des stagiaires.

13h00 Préparation du plan de travail et Accueil de la modèle. Pratique sur la modèle en Autonomie assisté par la formatrice.
16h/17h Débriefing et reprise mesure, dessin , piquage peau synthétique.

Jour 2
9h00 Théorie : Protocole et technique. Gestion de la cliente, contre indications, recommandations
10h  Entrainements : Prise de mesure et piquage sur tête d’entrainements.
11h45  Débriefing 

12h00 / 13h00 Pause repas. Le repas n’est pas inclus
Pause libre, vous pouvez déjeuner dans les locaux, (un réfrigérateur et un micro ondes sont à votre disposition) ou déjeuner
en groupe à l’extérieur, au choix des stagiaires.

13h00 Préparation du plan de travail et Accueil de la modèle. Pratique sur la modèle en Autonomie assisté par la formatrice.
16h00 / 17h00 Bilan, remise du certicat. 
Fin de la formation 

Jour 3
9h00 Théorie : Révision du protocole + prise de mesure, dessin. 
11h  Entrainements sur peau synthétique.
11h45  Débriefing 


